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Lederbrev 
Hermed følger indbydelser til JMV og Efterårshike. Ligesom sidste år afholdes arrangementet første 
weekend i oktober. Det er et tilbud til alle FDF'er og Spejdere fra 5. klasse og opefter samt deres ledere. 
Arrangeret af FDF Landsdel 3. 
 
Indbydelsen er sendt ud til kredsledere i hver kreds og vi håber på, at I vil sørge for, at indbydelsen 
bliver delt ud til de relevante ledere. 
 
Hvem må deltage? 
JMV er for Seniorvæbnere (7.-8. klasse) og opefter inkl. ledere. Efterårshiken er for væbnere og 
seniorvæbnere (5.-8.klasse). Seniorvæbnere (7.-8. klasse) har derfor mulighed for at vælge, om de vil 
deltage i JMV eller Efterårshiken. 
Hvis man ønsker, at der går en leder med patruljen, er dette OK. Her skal det klart understreges, at lederen 
IKKE må deltage i løsning af poster og andre opgaver, som holdene får udleveret undervejs. Sker dette flere 
gange, vil udvalget vurdere om der skal gives strafpoint til patruljen.  
Det er vores erfaring, at når Efterårshiken afvikles som et linjeløb, kan et hold væbnere sagtens klare sig 
uden en leder. Det vil også gælde for langt de fleste hold, når Efterårshiken afvikles som et baseløb, hvor en 
håndfuld poster har åbnet i et givet tidsrum. Dette er også for, at børnene skal få mest ud af opgaverne og 
føle de kan løse dem selv. 
 
Hvordan kommer weekenden til at forløbe? 
Selve arrangementet er delt op i to, JMV og Efterårshike, men det meste af løbet og posterne vil være 
fælles, dette gælder også forplejningen.  
Der er præmier til de 3 bedste hold, første pladsen får desuden en vandrepræmie, Pladen til Operation JMV 
og Øksen til Efterårshike, hvor vinder patruljen kan indgravere deres navn.  
 
Fredag: 
Patruljerne ankommer til startstedet fra kl. 19:00. Vi bestræber os på, at startstedet er samme sted eller tæt 
på overnatning, så overflødig bagagen kan stilles, dette gælder dog KUN Efterårshike. For ikke at skabe 
ventetid ved den første post, sendes patruljerne af sted, når de er klar. Patruljerne får udleveret et kort og 
guidet til første post. Der er altså ingen fælles velkomst ved startstedet.  
Fredag aften vil der være 5-7 poster patruljerne skal igennem, inden de når til overnatningsstedet. 
Patruljerne kommer forskudt til overnatningsstedet, hvor sovepladser vil blive anvist. JMV og Efterårshike 
SKAL sove i det angivne område. Der vil være mulighed for at få kage og saft. Når alle patruljer er 
ankommet, vil der være en kort velkomst og information om tidspunkter for morgenmad og afgang lørdag. 
Fredag aften vil der være lidt lederhygge, hvor der fortælles yderligere om, hvad weekenden har at byde på. 
  
Lørdag: 
Lørdag starter med morgenmad og fra kl. 8:00 er det muligt for patruljerne at gå i gang med 
formiddagsposterne. Posterne kan muligvis have begrænset åbningstid, men dette vil blive forklaret for 
patruljerne. 
Mellem kl. 11.30 og 13.00 vil patruljerne komme til middagsposten, hvor der vil være middagsmad. Efter 
maden sendes patruljerne videre til eftermiddagsposterne. 
Patruljerne kommer til overnatningsstedet, hvor der skal laves aftensmad på trangia. Patruljen får 
ingredienser og vejledning til madlavningen. Der laves også mad af køkkenpersonalet så patruljen kan få 
ekstra mad, hvis der ikke er nok. 
Lørdag aften vil der være andagt, underholdning og lidt information om søndagens program. 
Lørdag nat vil der være frivilligt natteløb for JMV patruljerne. Dvs. patruljen skal selv sørge for at stå op og 
være klar på det angive tidspunkt. 
 
Søndag: 
Søndag starter med morgenmad og fra ca. kl. 8:00 er det muligt at gå i gang med posterne.  
Ca. kl. 10:45 er pointene talt sammen og der vil være fælles afslutning hvor vinderne offentliggøres.    
 
Hvor lang er turen? 
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JMV distancen er fredag aften på op til 6 km, lørdag op til 25 km og søndag op til 4 km.                                               
Distancen for Efterårshiken er op til 20 km for alle 3 dage sammenlagt. Efterårshike er bedt om at medbringe 
en mindre taske. Dette er for at største del af bagagen kan sættes ved overnatningsstedet, så kun de 
nødvendige ting kan medbringes rundt på hiken (trangia, vand, regntøj, kiks m.m.). 
 
Hvad skal vi have med? 
Deltagerne prøver kræfter med sig selv og naturen - og de andre hold - i form af forskellige udfordringer af 
såvel fysisk som intellektuel karakter.  
I indbydelsen står der, hvad hver deltager og hold skal medbringe. Det er tilladt at medbringe yderligere 
hjælpemidler - så som passer, lang lineal, målebånd, værktøj, lommeregner etc. Det er også tilladt at hente 
hjælp hos den lokale befolkning, hvis man kan få noget ud af det. Hvert hold skal desuden medbringe en 
mobiltelefon til brug hele weekenden. Mobiltelefonnummeret skal oplyses ved tilmeldingen. 
JMV patruljerne opfordres til at medbringe bagagen hele weekenden, da det kan hjælpe til at løse 
opgaverne. 
 
Det er vigtigt, at hvert hold der deltager - stiller med en person til at hjælpe ved afvikling af poster! 

 
Pris: Prisen for Efterårshiken er i år 310,- kr. Det er det beløb men af dette beløb kan kredsen/gruppen søge 
om huslejerefusion af ca. 100,- kr. Så derfor vil vi opfordre til at den pris kredsen/gruppen opkræver af 
deltagerne sættes til 250,- kr. Prisen for JMV er 250,- kr. da de overnatter ude. 
 
Find evt. mere information i postmandskabsbeskrivelsesdokumentet  
 
Tilmelding og betaling senest 14 dage inden! 
For Efterårshike samles tilmeldingerne og sendes af en leder. Der er to forskellige indbydelser til JMV, en 
hvor tilmeldingen sendes af en leder og en hvor JMV patruljen selv håndtere deres tilmelding holdvis. I må 
som leder vurdere, hvilken der passer jeres JMV deltagere bedst. 
Tilmeldingerne sendes til Tommy på e-mail ttjstj@hotmail.com - senest 14 dage inden, pengene overføres 
til reg.nr.: 9585 kontonr.: 6883 152 091. Du modtager kvittering via mail. 
Postmandskab og andre hjælpere, der kommer med, hele eller noget af weekenden meddeles i tilmeldingen. 
Angiv navn og e-mail, mobiltelefon nr. på alle hjælpere. Vi får brug for en del hjælpere til især afvikling af 
posterne. 
 
Eksempel på tilmelding. Laves meget gerne i Excel. Nedenstående kan kopieres ind. 
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JMV-holdene vil modtage yderligere informationer senest en uge inden weekenden.  
Hvis det bliver nødvendigt for udvalget at sende yderligere informationer vedr. Efterårshiken, Bliver det til 
den leder, der tilmelder deltagerne fra kredsen. 
 
Det tilhørende regelsæt er kun for deltagere i JMV og ikke gældende for Efterårshike. 
 
Skulle der være nogen, der har spørgsmål til noget, er I meget velkomne til at kontakte en i udvalget pr. 
telefon eller e-mail. 
 
Med venlig hilsen 
Udvalget bag Operation JMV og Efterårshike 
Tonny Dyhrberg FDF jmv@it.dk   22 86 75 72 
Tommy Jørgensen FDF Tvis ttjstj@hotmail.com  20 12 95 09 
Carsten Jørgensen  FDF carsten.hjerm@hotmail.com  21 96 25 35 
Ian Aabjerg Johansen FDF Vind ianx0217@gmail.com  30 49 89 28 
Kristian Eriksen FDF Aulum flubber2001@hotmail.com  50 41 40 85 
Rikke Kjær Jørgensen FDF Hjerm rikkekj@fdf.dk   21 96 87 65 
Kristense Storch FDF Aulum kristense@hundsdahl.dk  42 56 61 62 
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